
 

 

The Grand Tajikistan Silk Road  

ดินแดนทียั่งงดงามบริสุทธ์ิ น้อยคนนักทีจ่ะได้มาเยือน  

(แถมการเยือน “อัลมาต”ี อดตีเมืองหลวงแห่งประเทศคาซัคสถาน) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 วนั 6 คืน 



 

อัลมาต ี- ดูชานเบ - คูจานด ์- อิสตาราพชาน - เพนจเิค้นท ์- 

ทะเลสาบอเล็กซานเดอร ์- หุบเขาฟาน - ทะเลสาบเจด็สาวน้อย 

  

โกลบอล ฮอลิเดย์ ขอชวนนักเดินทางที่รักการท่องเที่ยวบนเส้นทางที่เต็มไปด้วยคุณค่าแห่งประสบการณ์การ
ท่องเที่ยวที่ไม่เหมือนใคร ด้วยเส้นทางสวยท่ามกลางธรรมชาติอันบริสุทธ์งดงามของเส้นทางสายไหมโบราณในเขต
ประเทศทาจิกิสถาน หนึ่งในประเทศที่ตั ้งอยู่ในทวีปเอเชียกลาง ซึ่งนอกจากท่านจะได้สัมผัสบรรยากาศสบายๆของ
ธรรมชาติที่ยังคงเป็น Unseen ของผู้คนอีกมากมาย บนเส้นทางของการเดินทางนี้ ท่านจะได้สัมผัสวิถีชีวิตความเป็นอยู่
ของผู้คนในท้องถิ่น “ชาวทาจิก” ที่มีอัธยาศัยไมตรีเป็นมิตรอย่างยิ่ง 

เราจะนำท่านเดินทางมุ่งสู่ ทาจิกิสถาน ดินแดนแห่งความฝัน ทำความรู้จักกับทะเลสาบทั้งเจ็ด เมื่อได้พบเห็นก็
จะทำให้โลกของท่านหยุดนิ่ง เหมือนราวอยู่ในดินแดนแห่งในฝัน เพราะความอัศจรรย์ใจของภูเขาสีน้ำตาลที่ปกคลุมไป
ด้วยหิมะ ทะเลสาบสีฟ้าเย็น ที่อยู่คู่กันและเข้ากันไปได้ด้วยดีอย่างงดงาม 

ทาจิกิสถาน เป็นประเทศที่เล็กที่สุดในเอเชียกลางและไม่มีทางออกสู่ทะเล พื้นที่ส่วนใหญ่เป็นภูเขาสูงตอนใต้ของ
ประเทศติดกับประเทศอัฟกานิสถานและปากีสถาน และด้านตะวันออกมีพรมแดนติดกับจีน โดยพื้นที่มากกว่าครึ่งหนึ่ง
ของประเทศมีระดับความสูงกว่า 3,000 เมตรเหนือระดับนํ้าทะเลในบริเวณพื้นที่ตอนเหนือของประเทศ ส่วนทางตอนใต้มี
พื้นที่ตํ่า ที่นี่....จึงเป็นส่วนหนึ่งของ “เส้นทางสายไหม” ที่ลัดเลาะไปตามถนนบนที่ราบเชิงเขา และคือส่วนหนึ่งในหน้า
ประวัติศาสตร์ของการเดินทางค้าขายในสมัยโบราณบน เส้นทางสายไหม แห่ง ทาจิกิสถาน 

หมายเหตุ : เส้นทางน้ี  มีเสน่ห์และสวยงาม สามารถเดินทางท่องเทีย่วได้ตลอดทัง้ปี ทุกฤดกูาล 

ก าหนดการเดินทาง :  11 – 17 สิงหาคม / 22 – 28 กนัยายน 2567                                                                                                                                                                                                                     
วนัท่ีหน่ึง กรงุเทพฯ - อลัมาตี              (D) 
07.00 น. พร้อมกันที่สนามบินสุวรรณภูมิ เคาน์เตอร์สายการบิน Air Astana ชัน้ 4 ประตู 6 เคาน์เตอร ์  โดยมี

เจ้าหน้าที่บริษัทคอยให้การต้อนรับและอำนวยความสะดวกในการเช็คอินด้านสัมภาระและเอกสารให้กับ
ท่าน 

10.15 น. เหินฟ้าสู่ เมืองอัลมาตี ประเทศคาซัคสถาน โดยสายการบิน Air Astana เที่ยวบินที่ KC 932 
(10.15-14.55) (ใช้เวลาบิน 6 ชั่วโมง 40 นาที) 

14.55 น. เดินทางถึงสนามบินนานาชาติอัลมาตี ประเทศคาซัคสถาน หลังผ่านพิธีการตรวจคนเข้าเมือง  พร้อมรับ
กระเป๋าสัมภาระเรียบร้อยแล้ว นำท่านเดินทางเข้าสู่ตัวเมืองอัลมาตี 
(กรุณาปรบันาฬกิาตามเวลาทอ้งถิน่ เวลาทีค่าซคัสถาน เรว็กว่า เวลาทีป่ระเทศไทย 1 ชัว่โมง) 



 

สาธารณรฐัคาซคัสถาน เป็นประเทศที่ไม่มีทางออกสู่ทะเลที่ใหญ่ที่สุดในโลก มีพื้นที่ครอบคลุม
กว้างขวางในทวีปเอเชีย มีขนาดพื้นที่ใหญ่เป็นอันดับ 9 
ของโลก  อย่างไรก็ดี    มีพื ้นที ่กึ ่งทะเลทราย แบบทุ่ง
หญ้าสเต็ป (steppe) อยู่มาก เป็นหนึ่งในดินแดนในอดีต
ของสหภาพโซเวียต ปัจจุบันคาซัคสถาน มีพรมแดนติดกับ
ประเทศรัสเซีย สาธารณรัฐประชาชนจีน และประเทศอื่นๆ
ในเอเชียกลาง ได้แก่ คีร์กีซสถาน อุซเบกิสถาน และเติร์ก
เมนิสถาน และทะเลสาบแคสเปียน  จึงทำให้มีแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติและวัฒนธรรมผสมผสาน
ระหว่างรัสเซีย จีน มองโกล รวมถึงภูมิภาคเอเชียกลาง 
จากนั้นนำท่านสำรวจ เมืองอลัมาตี (Almaty) ดินแดนแห่งความหลากหลาย เป็นเมืองหลวงเก่าและเป็น
เมืองที่ใหญ่ที่สุดในประเทศคาซัคสถาน ตั้งอยู่ทางภาคใต้ของประเทศ ซึ่งใกล้กับชายแดนของประเทศ
คีร์กีซสถาน ก่อนท่ีจะถูกย้ายเมืองหลวงไปที่ เมืองอัสตานา ที่ตั้งอยู่ทางภาคเหนือของประเทศ เมืองแห่ง
นี้ถูกสถาปนาขึ้นในปี ค.ศ. 1954 โดยมีชื่อเดิมว่า เมืองเวอร์น่ี ที่ได้รับการขนานนามว่าเป็นเมืองแห่งแอป
เปิ้ล (The city of apple) เนื่องจากชื่อของเมืองมาจากภาษารัสเซีย คือ Alma-Ata แปลว่า บิดาแห่งแอป
เปิ้ล (The father of apple tree)                                      
นำท่านผ่านชมย่านสำคัญต่างๆของเมือง เพื่อสัมผัสบรรยากาศยามเย็นของกรุงอัลมาตี ผ่านชม จตัุรสัรี

พลบัลิค (Republic Square) เป็นสวนสาธารณะสำคัญที่เป็นที่ตั้งของ อนุสาวรียอิ์สรภาพ (Monument 
of Independence) สวนสาธารณะแพนฟิลอฟ (Panfilovtzev Park) ที่สร้างขึ้นเพื่อแสดงความรำลึกถึง

วีรบุรุษชาวคาซัคที่ช่วยโซเวียตรบกับนาซีในสงครามโลกครั้งที่สอง โบถส์คริสต์เซนต์คอฟ (Zenkov 

Cathedral) ซึ่งรอดพ้นจากความเสียหายจากแผ่นดินไหวในปี ค.ศ.1911 อย่างน่าอัศจรรย์เป็นโบสถ์ไม้ที่
ไม่ใช้ตะปูในการสร้างเลย นับเป็น 1 ใน 8 สถาปัตยกรรมซึ่งสร้างด้วยไม้ที่พิเศษที่สุดในโลก ซึ่งตั้งอยู่ใน
สวนแพนฟิลอฟ  

 

 

 

 

 
ค า่ รับประทานอาหารค่ำ   

เข้าสู่โรงแรมที่พัก Intercontinental Hotel 5*, Almaty หรือเทียบเท่า 



 

วนัท่ีสอง อลัมาตี – ดชูานเบ         (B/L/D) 
เช้า รับประทานอาหารเช้าในโรงแรม      

หลังจากรับประทานอาหารเช้าเรียบร้อย นำท่านเดินทางไปยังสนามบินนานาชาติอัลมาตี เพื่อเดินทาง
ต่อไปยังเมืองดูชานเบ 

10.10 น. เห ินฟ้าส ู ่  เม ืองดูชานเบ โดยสายการบิน Air Astana เที ่ยวบินที ่  KC 131 (10.10-12.00)                                          

(ใช้เวลาบิน 1 ชั่วโมง 50 นาท)ี  
12.00 น. เดินทางถึงสนามบินนานาชาติดูชานเบ ประเทศทาจิกิสถาน หลังผ่านพิธีการตรวจคนเข้าเมืองพร้อม

รับกระเป๋าสัมภาระเรียบร้อยแล้ว พบกับไกด์ท้องถิ่น  
(กรุณาปรบันาฬกิาตามเวลาทอ้งถิน่ เวลาทีท่าจกิสิถาน ชา้กว่า เวลาทีป่ระเทศไทย 2 ชัว่โมง) 

กลางวนั รับประทานอาหารกลางวัน  

บ่าย นำท่านสำรวจ เมืองหลวงดชูานเบ (Dushanbe) เป็นเมืองหลวงและเมืองที่ใหญ่ที่สุดในประเทศทาจิกิ

สถาน   คำว่า“ดูชานเบ” ในภาษาทาจิก มีความหมายว่า "วันจันทร"์   ซึ่งสันนิษฐานว่าเป็นชื่อที่เป็นสถาน
ทีต่ั้งของหมู่บ้านท่ีมีชื่อเสียงเรื่องตลาดวันจันทร์  

นำท่านเดินทางไปชม พิพิธภณัฑ์วตัถโุบราณ (Museum of National 

Antiquities) จัดเป็นพิพิธภัณฑ์ที่ดีที่สุดของประเทศทาจิกิสถาน ภายใน
จัดแสดงเร ื ่องราวผ่านว ัตถุทางประว ัต ิศาสตร ์ร ่วมสมัย  รวบรวม
โบราณวัตถุล ้ำค่าไว้มากมาย แต่ส ิ ่งสำคัญที ่โดดเด่นที ่ส ุดคือ องค์
พระพุทธรูปนอนยาว 13 เมตรที่ได้มาจากเมืองอาจินา เทปเป ทางตอนใต้
ของทาจิกิสถาน  
ชม อนุสาวรีย์อิสมาอิล โซมานี (Ismail Somani Monument) บริเวณ
ย่านนี้ จัดได้ว่าเป็นจุดศูนย์รวมของเมือง โดยมีอนุสาวรีย์
รูปปั้น ของ กษัตริย์อิสมาอิล โซมานี ตั้งอยู่โดดเด่นเป็น
สง่า พระองค์เป็นกษัตริย์ผู ้มีพระปรีชาสามารถในการ
รวบรวมอาณาจักรให้เป็นปึกแผ่นรุ ่งเร ือง  ในช่วงสมัย
ราชวงศ์   ซามานิด ราวศตวรรษ ที่ 9-10 โดยรอบของ
อนุสาวรีย์เต็มไปด้วยสถานที่สำคัญไม่ว่าจะเป็น อาคารท่ี
ท าการของรฐับาล (Palace of Nation) ที ่ใช้รับรองแขก
บ้านแขกเมืองสำคัญๆ ซึ ่งด ้านหน้าจะมี  เสาธงชาติ
ทาจิกีสถาน (Flag Pole) สูงตระหง่านถึง 165 เมตร ที่ครั้ง
หนึ่งเคยมีความสูงที ่สุดในโลกครองสถิติกว่า  3 ปี (ค.ศ. 
2011-2014)  ถ้าไม่มีเสาธงของชาติซาอุดีอาระเบีย อันที่

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B9%8C


 

สร้างขึ้นใหม่มาลบสถิติ ที่เมืองเจดดาห์ ที่สูงถึง 171 เมตร ตรงข้ามกับอนุสาวรีย์ของกษัตริย์โซมานี เป็น
ที ่ต ั ้งของ อาคารรัฐสภา (Tajikistan Parliament) อาคารสีแดงโดดเด่นและบริเวณใกล้เค ียง  ยัง
มี หอสมุดแห่งชาติ (National Library) อาคารรูปเก๋ๆ เป็นรูปหนังสือที่ถูกกางเปิดออก ที่นี่ ว่ากันว่ามี
หนังสือถึง 10 ล้านเล่ม นับว่าเป็นการส่งเสริมให้ประชาชนรักการอ่านอย่างจริงจัง เดินต่อไปเลียบผ่าน
แนวน้ำพุสวยงามยาวตลอดทาง  จะพบ อนุสาวรีย์รฐัธรรมนูญ (Independence Monument) ที ่ มี
สัญลักษณ์ที่สำคัญของประเทศประดับอยู่   
เดินต่อไปชมสวนสาธารณะใจกลางเมือง ที ่ตั ้งชื ่อเป็นเกียรติให้แก่กวีเอกชาวเปอร์เชีย  “รูดากี้”  
สวนสาธารณะรดูากิ (Rudaki Park) เป็นสถานที่พักผอ่น
หย่อนใจของชาวเมืองหลวง ที่เต็มไปด้วยต้นไม้ใหญ่ และ
ดอกไม้นานาพันธุ์ ยามค่ำคืนมีการเปิดน้ำพุดนตรีอย่าง
สวยงาม 
จากนั ้นนำท่านเข้าสู ่โรงแรมที ่พัก เพื ่อทำการเช็คอิน 
พักผ่อนตามอัธยาศัย                                                                                                                               

ค า่ รับประทานอาหารค่ำ   

เข้าสู่โรงแรมที่พัก Serena Hotel 5*, Dushanbe หรือเทียบเท่า 
วนัท่ีสาม ดชูานเบ - คจูานด ์         (B/L/D) 

เช้า รับประทานอาหารเช้าในโรงแรม 

 เริ่มต้นเส้นทางการเดินทางในประเทศทาจิกิสถานด้วย การมุ่งหน้าไปทางทิศเหนือ โดยจะนำท่านนั่ง
รถผ่านวิวทิวทัศน์ที่งดงามของ ภูเขา แม่น้ำ หมู่บ้านน้อยใหญ่ที่สวยงามตลอดเส้นทางการเดินทาง สู่
จุดหมายปลายทางที่ เมืองคจูานด ์(Khujand) เส้นทางนี้จะผ่านอุโมงค์หลากหลายแห่งรวมถึง อโุมงค์

แอนซอบ (Anzob Tunnel) หรือ อุโมงคอิ์สติกลลั (Istiklal 
Tunnel)ซึ่งอยู่ ที่ระดับความสูง 2,720 เมตร อุโมงค์ดังกล่าว
เป็นส่วนหนึ่งของทางหลวง M 34 และเชื่อมต่อเมืองหลวง
ของทาจิกิสถานกับเมืองคูจานด์ อุโมงค์แห่งนี้มีความยาว 
5,040 เมตร และเปิดใช้งานครั้งแรกในปี ค.ศ. 2006 เคยได้
ชื่อเรียกว่าเป็น “อุโมงค์แห่งความกลัว” (Tunnel of Fear) 
เพราะขับรถเข้าไปแล้วจะมีเพียงแสงไฟจากหน้ารถนำทางเท่านั้นและในอดีตถนนภายในอุโมงค์เต็ม
ไปด้วยหลุมบ่อ ซึ่งในปัจจุบันได้รับการปรับปรุงซ่อมแซมแล้ว อุโมงค์นี้ช่วยลดระยะเวลาการเดินทาง
ให้สั้นลงประมาณ 4 ชั่วโมง 

กลางวนั รับประทานอาหารกลางวัน      



 

บ่าย  นำท่านเดินทางถึง เมืองคจูานด ์(Khujand) เมืองที่ใหญ่อันดับสองของประเทศทาจิกิสถาน รองจากเมือง
ดูชานเบ ตั้งอยู่ทางตอนเหนือของประเทศทาจิกิสถาน
และเป็นหนึ่งในเมืองที่เก่าแก่โบราณ นักประวัติศาสตร์
สันนิษฐานว่า เมืองคูจานด์ก่อตั้งเมื่อประมาณ 2,500 ปี
ก่อน(550-330 ปีก่อนคริสตกาล) ในสมัยจักรวรรดิเปอร์
เชียอคีเมนียะห์และถูกปกครองในสมัย พระเจ้าอเล็กซาน
เดอร์มหาราช เมื่อประมาณ 329 ปีก่อนคริสตกาล เมืองคู
จานด์ ตั้งอยู่ใน  หุบเขาเฟอร์กานา อดีตเป็นเมืองใหญ่ที่
อยู่ตามเส้นทางสายไหมโบราณ จึงมีควาเจริญรุ่งเรืองมาอย่างยาวนานเและมีสถาปัตยกรรมที่สวยงาม
มากมาย อาทิเช่น พระราชวัง สุเหร่า และป้อมปราการ  แต่น่าเสียดายที่ปัจจุบันเหลือสถาปัตยกรรม
เหล่านี ้ให้เห็นน้อยลงเนื ่องจากในสมัยคริสต์ศตวรรษที ่ 8 เคยถูกปกครองโดยชาวอาหรับ และ 
คริสต์ศตวรรษที่ 13 เมืองคูจานด์ ถูกพิชิตและถูกทำลาย โดยชาวมองโกลในยุคของกษัตริย์ติมูร์ (Timur) 
ผู้รวบรวมและครอบครองดินแดนแถบเอเชียกลาง ต่อมาถูกรัสเซียเข้ายึดครองและปกครองเรื่อยมา และ
ได้มีการเปลี่ยนชื่อเมืองนี้เป็น “เลนินกราด” ตั้งแต่ปี ค.ศ.1936-1991 หลังจากนั้นสหภาพโซเวียตล่มสลาย
ก็กลับมาใช้ชื่อเมืองคูจานด์ดังเดิมในปี ค.ศ.1992                
นำท่านชม พระราชวงัวฒันธรรมของอาร์บอบ (Arbob 

Cultural Palace) สร้างขึ ้นเมื ่อปีค.ศ. 1950 เพื ่อเป็น
สำนักงานใหญ่ดูแลกิจการฟาร์มในยุคโซเวียต โดยจำลอง
แบบพระราชวังฤดูร้อนปีเตอร์ฮอฟ ในเมืองเซ็นต์ปีเตอร์
สเบิร์ก  สร้างโดย “อุรุโคเยฟ” (Urukhojaev) ผู้ปกครองระบบ
ฟาร์มรวมแห่งนี้ เขาเป็นชาวทาจิกิสถาน คนสำคัญซึ่งนั่งอยู่
ในคณะกรรมการของโซเวียต จึงเป็นที ่รู ้จักกันอย่างดีตัว
อาคารหลักแบ่งเป็น 3 ส่วน ในส่วนหลักภายในมีโรงละคร
หรูหราที่จุผู ้ชมได้ 800 คน และเป็นที่ตั ้งของพิพิธภัณฑ์ที่
บอกเล่าประวัติศาสตร์ ของพระราชวังแห่งนี ้ รวมถึงการ
รวมกลุ ่มในการทำอ ุตสาหกรรมเกษตรแบบ “นารวม” 
(Collective Farming) ในยุคจักรวรรดิโซเวียตในทาจิกิสถาน 
ภายนอกอาคารมีการตกแต่งด้วยน้ำพุและสวนกุหลาบ
มากมายอย่างสวยงาม นอกจากนี ้พระราชวังแห่งนี้ยังมี
ความสำคัญในหน้าประวัติศาสตร์การเมืองของทาจิกิสถาน 
ในปี ค.ศ. 1992 ถูกใช้เป็นสถานที ่ประกาศเอกราชจาก



 

สหภาพโซเวียตอย่างเป็นทางการ และเป็นสถานที่ที่มีการประชุมเลือกรูปแบบธงชาติของประเทศทาจิ
กิสถาน และสถานที่แห่งนี้ ก็ยังได้ถูกใช้ในงานสำคัญๆอีกหลายอย่างในเวลาต่อมา  

นำท่านชม อนุสาวรีย์เลนิน (Lenin Monument) อดีตผู้นำสหภาพโซเวียด 
สร้างในวันครบรอบ 50 ปี ของการเสียชีวิตของท่านเลนิน มีความสูงที่ 24 เมตร 
เป็นรูปปั้นเลนินที่สูงที่สุดในเอเชียกลางและทางด้านขวาของฐานรูปปั้นเลนิน 
ท่านจะพบรูปค้อนและเคียวสีแดง ซึ่งแสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างกรรมกรใน
โรงงานอุตสาหกรรมกับชนชั้นชาวนา                                                                                                                         

จากนั ้นนำท่านแวะชม อนุสาวรีย์กาโมลี คูจานด์ดี (Kamoli Khujandi 

Monument) นักกวีเอกโรแมนติกผู้
ยิ่งใหญ่ ในช่วงคริสต์ศตวรรษที่ 14 โดยเขาเกิดที่เมืองคู
จานด์ อนุสาวรีย์สร้างขึ้นใน ปี ค.ศ.1996 โดยพื้นกระเบื้อง
ของอนุสาวรีย์จะมีแผนที่โบราณของทวีปเอชียกลางและ
เอเชียใต้ ซึ่งแผนที่นี้จะชี้นำทางไปนครเมกกะ สถานที่ที่
ประกอบพิธีกรรมอันศักดิ์สิทธิ์เพื่อประกอบพิธีฮัจญ์ 

 นำท่านเที่ยวชมตลาดท้องถิ่นที่  ตลาดปันชานเบ (Panjshanbe Market) หากได้ฟังผ่านๆจะคล้าย

กับชื่อเมืองหลวง “ดูชานเบ”  ที่แปลว่า “วันจันทร์” และ “ปันชานเบ” จะแปลว่า “วันพฤหัสบดี” โดย
ตลาดจะเปิดทำการขายของในทุกวันพฤหัสบดี ตลาดที่เมืองคูจานด์แห่งนี้ ได้ชื่อว่าเป็นตลาดพื้นเมือง
ที่เก่าแก่ที่สุดแห่งหนึ่งของทาจิกิสถาน ทำเลที่ตั้งอยู่ใจกลางเมืองและโดดเด่นไปด้วยตัวอาคารที่มีสี
สวยสดสะดุดตา ภายในมีเสาอาคารสไตล์นีโอ-คลาสสิก เรียงเป็นแถวยาวรับนํ้าหนักโค้งหลังคาอย่าง
สวยงาม ตลาดแห่งนี้มักจะมีสีสันอยู่เสมอ เพราะไม่เพียงแต่ชาวเมืองเท่านั้น แต่ยังมีผู้มาเยือนจากต่าง
เมือง ตลอดจนนักท่องเที่ยวไปเยี่ยมเยือนทีต่ลาดปันชานเบแห่งนีอ้ีกด้วย  

 

 

 

 

นำท่านแวะชม มสัยิดและสุสานมุสลิฮิดดิน (Shikh Muslihiddin Mosque and Mausoleum) 

อนุสรณ์สถานขนาดใหญ่แห่งนี้ สร้างขึ้นเพื่อมุสลิฮิดดิน คุดจานด์ดี ผู้ปกครองแห่งคูจานด์ กวีผู้มีชีวิต
อยู่ในศตวรรษที่ 12 โดยตำนานได้เล่าเอาไว้ว่ามุสลิฮิดดินเป็นผู้ทำให้เกิดปาฏิหาริย์อันศักดิ์สิทธิ์ที่นี่ 



 

ภายในมัสยิดและสุสานแห่งนี้ยังมีสถาปัตยกรรมต่างๆที่สวยงาม คือ หอขานโบราณและอาคารมัสยิด
เก่าแก่ในยุคศตวรรษที่ 19 อีกด้วย 

ค า่ รับประทานอาหารค่ำ       

เข้าสู่โรงแรมที่พัก  Parliament hotel 4*, Khujand หรือเทียบเท่า 

วนัท่ีส่ี   คจูานด ์- อิสตาราพชาน - เพนจิเค้นท์                  (B/L/D) 

เช้า รับประทานอาหารเช้าในโรงแรม  

 นำท่านเดินทางออกเมืองคูจานด์สู่ เมืองอิสตาราพชาน (Istaravshan) โดยผ่านอุโมงค์ชาห์ริสตัน 

(Shahriston) ซึ่งตั้งอยู่บริเวณเทือกเขาเตอร์กิสถาน เมือง
ที่น่าหลงใหล โดยมีอาคารสถาปัตยกรรมอิสลามที่เก่าแก่
และสมบูรณ์ที่สุดในทาจิกิสถาน เป็นเมืองเดียวที่มีการ
อนุรักษ์รูปแบบถนนแบบดั้งเดิมในเขตที่อยู ่อาศัยของ
เมืองเก่า เมืองนี้มีความเก่าแก่กว่า 2,500 ปีที่เคยเป็นพัก
กองคาราวานการค้าบนเส้นทางสายไหม จึงเป็นศูนย์รวม
ของศิลปิน ช่างฝีมือและเป็นท่ีอยู่อาศัยของชนชั้นสูงจึงทำ
ให้เมืองมีการสร้างอาคารที่มีความสลับซับซ้อนและมีความหรูหราจากการทาสีบนเพดานของช่างที่มี
ฝีมือในยุคสมัยนั้น อาทิ เช่น โรงงานของช่างตีเหล็กและโรงงานแกะสลักไม้ ซึ่งเป็นหนึ่งในสถานที่ที่
เป็นชุมชนท้องถิ่นที่มีชื่อเสียงของเมืองอิสตาราพชาน  

เยี่ยมชม ป้อมปราการมคัเทปเป (Mug Teppe Fortress) เป็นหนึ่งในป้อมโบราณที่เชื่อกันว่าก่อตั้ง

โดย พระเจ้าไซรัสมหาราช กษัตริย์นักรบผู้ยิ่งใหญ่แห่งเปอร์
เชีย เมืองนี้ต ั ้งอยู ่ทางด้านทิศตะวันออกเฉียงเหนือของ
จักรวรรดิเปอร์เชียอคีเมนียะห์ ที่เคยถูกปกครองโดย พระ
เจ้าอเล็กซานเดอร์มหาราช โดยถูกเปลี่ยนชื่อเป็นไซโรโพล 
และถูกนักรบผู้ยิ ่งใหญ่อีกคนที่ยึดป้อมปราการคือ เจงกิส
ข่าน ภายในมีป้อมการจัดแสดงภาพถ่ายขาวดำในอาคาร
แสดงให้เห็นซากปรักหักพังจำนวนมากที่ถูกทิ้งไว้เมื่อ 100 
ปีที่แล้วและ ได้รับการบูรณะในรูปแบบปัจจุบันในปี ค.ศ. 
2002 เพื่อฉลองครบรอบ 2,500 ปีของการก่อตั้งเมืองอิสตา



 

ราพชาน ในบริเวณนี้ท่านสามารถชมวิวทิวทัศน์ของเมืองเบื้องล่างและวิวเทือกเขาที่งดงามที่ทอดตัว
เป็นแนวยาวจากด้านบนได้อย่างสวยงาม                                                                                                 

จากน ั ้ นนำท ่ านชม ตลาดท้อง ถ่ินอิสตาราพชาน 
(Istaravshan Local Bazaar) โดยที่ตลาดแห่งนี้เป็นแหล่ง
ผลิตงานช่างฝีมือหลายแขนงที่มีชื ่อเสียง อาทิ งานเหล็ก 
งานแกะสลักไม้ งานปั้นหม้อ งานเซรามิค เป็นต้น พร้อมพา
เดินชมตลาดสัมผัสวิถีชีวิตของผู้คนและเลือกซื้อผลไม้สด
และผลไม้อบแห้งเอาไว้ทานเล่นระหว่างการเดินทางที่
สนุกสนาน  

นำท่านเยี่ยมชม มสัยิดฮาซรตัชาห์ (Hazrat Shah Mosque) เป็นมัสยิดและเป็นสุสานที่เก็บศพของ

บรรดาญาติพี่น้องของท่านกุสแซม อิบ แอ๊บบาส (Kusam ibn Abbas) ซึ่งท่านกุสแซมเป็นญาติของ
ศาสดามูฮัมหมัด โดยปกติแล้วท่านน่าจะต้องถูกฝังเก็บไว้ที่สุสานใหญ่ซาฮิซินดาที่เมืองซามาร์คานด์ 
ประเทศอุซเบกิสถานเหมือนบุคคลสำคัญทางศาสนาท่านอื่นๆ โครงสร้างอาคารของมัสยิดนั้นงามสง่า
โดดเด่นด้วยลวดลายอิฐอย่างเรียบหรู ส่วนเพดานก็ทาสีตกแต่งลวดลายอย่างวิจิตรบรรจง  

 

 

 

 

จากนั้นนำท่านเดินทางถึงเมือง เพนจิเค้นท์ (Panjakent) อดีตเคยเป็นเมืองศูนย์กลางหนึ่งของ

อาณาจักรซอคเดียน (Sogdian) ตรงบริเวณหุบเขาที่ราบลุ ่มแม่นํ้าซีรัฟชาน (Zeravshan River 
Valley) (อาณาจักรซอคเดียน คือ อาณาจักรเก่าแก่ของอิหร่านในช่วงยุค 600 ปีก่อนคริสตกาลจนถึง
คริสต์ศตวรรษที่ 11 เป็นชนกลุ่มใหญ่ที่อาศัยอยู่ในแถบเอเชียกลางและนับถือศาสนาโซโรอัสเตอร์ 
ปัจจุบันคือบางส่วนของประเทศคาซัคสถาน ประเทศทาจิกิสถาน และประเทศอุซเบกิสถาน) ได้รับการ



 

ถูกขนานนามว่า “ปอมเปอี แห่งเอเชียกลาง” ที่น่ีจึงเป็นเมืองท่องเที่ยวหลักของประเทศทาจิกิสถานอีก
แห่งหนึ่งที่ต้องมาเยือนเพราะเขาได้ค้นพบซากอารยธรรมของซอคเดียนและศาสนาโซโรอัสเตอร์ 
ปัจจุบันเป็นเมืองหน้าด่านสู่ประเทศอุซเบกิสถาน 

กลางวนั รับประทานอาหารกลางวัน 

บ่าย นำท่านชม พิพิธภัณฑ์รูดากิ (Rudaki Historic-Ethnographic Museum) เป็นพิพ ิธภัณฑ์

ประวัติศาสตร์ที่สำคัญของเมืองเพนจิเค้นท์  สร้างขึ้นในปี ค.ศ. 1958 ในโอกาสเฉลิมฉลองครบรอบ 
1,100 ปีของนักกวีที่มีชื่อ เสียงนามว่า อาบู อับดุลเลาะห์ รูดากิ เขาเกิดในปีค.ศ. 858 ที่เพนจิเค้นท์
และเสียชีวิตลงในปีค.ศ. 941 และเขาได้รับการยกย่องว่าเป็น “บิดาแห่งบทกวีเปอร์เซีย”  เป็น

พิพิธภัณฑ์ที่มีอาคาร เพียงชั้นเดียวแต่มีการแบ่งเป็นโซนจัดแสดงเป็น 8 โถงนิทรรศการที่น่าสนใจ 
ได้แก่ โถงรูดากิ โถงธรรมชาติ โถงซารามซ์ โถงเพนจิเค้นท์โบราณ โถงโซมานิดส์ โถงชาติพันธุ์วิทยา 
โถงอิสรภาพ และโถงวิถีชีวิตสมัยใหม่ เป็นต้น จุดที่น่าสนใจอีกแห่งหนึ่งของพิพิธภัณฑ์แห่งนี้ คือการ
สะสมภาพจิตรกรรมฝาผนังแบบเฟรสโก เครื่องปั้นดินเผา และเครื่องประดับจากอาณาจักรซอคเดียน
ในอดีต  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ต่อด้วยการชม เมืองโบราณซารามซ์ (Saramz Ancient City) ซากเมืองโบราณต้นแบบของสังคมเมืองที่
มีอายุเก่าแก่กว่า 5,500 ปีที่เพิ่งขุดค้นพบในปี ค.ศ.1975 โดย
องค์การยูเนสโก้ให้ได้รับการขึ้นทะเบียนให้เป็นมรดกโลกในปี 
ค.ศ. 2010 เมืองโบราณแห่งนี้เป็นที่สนใจของนักโบราณคดี
เป็นอย่างมาก เนื่องจากที่นี ่ถือเป็นสังคมเกษตรกรรมก่อน
ประวัติศาสตร์แห่งแรกในภูมิภาคเอเชียกลางนี้ เป็นเมืองแรก
ในเอเชียกลางที่มีการสร้างความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจ โดย
การติดต่อค้าขายแลกเปลี่ยนสินค้ากับอาณาจักรในดินแดน
อื่นๆ ที่ครอบคลุมดินแดนอันกว้างใหญ่ ตั้งแต่ทุ่งหญ้าสเตปป์เติร์กเมนิสถานและทะเลอารัล (ทางตะวันตก
เฉียงเหนือ) ไปจนถึงที่ราบสูงอิหร่านและแม่น้ำสินธุ (ทางใต้และตะวันออกเฉียงใต้) ชาวเมืองนีไ้ม่เพียงแต่
ทำการเกษตรปลูกข้าวสาลี และข้าวบาร์เลย์ และเลี้ยงสัตว์ วัว แกะ และแพะเท่าน้ัน แต่ยังมีการผลิตโลหะ
ด้วยความเชี่ยวชาญ มีการค้นพบ เครื่องดนตรีโลหะขนาดใหญ่ มีดสั้น สว่าน สิ่ว ขวาน และชิ้นส่วนโลหะ
อื่นๆ นอกจากนี้ยังมีการพบเครื่องปั้นดินเผาในยุคสำริดที่ได้รับการตกแต่งอย่างหรูหราด้วยลวดลาย
ต่างๆอีกด้วย ยิ่งไปกว่านั้น หุบเขาซาราฟชาน (Zerafshan) แห่งนี้ ยังอุดมไปด้วยแร่ธาตุ ได้แก่ ทองคำ 
เงิน ทองแดง ดีบุก และปรอท ซึ่งเป็นทรัพยากรที่มีค่าของเมืองโบราณซารามซ์อีกด้วย 

  การค้นพบที่มีชื่อเสียงที่สุดอย่างหนึ่งของเมืองโบราณแห่งนี้ คือ โครง
กระดูกของผู้หญิงอายุ 36 หรือ 37 ปี ฝังอยู่ภายในวงหินทรงกลมขนาด
ใหญ่ เส้นผ่านศูนย์กลาง 15 เมตร พร้อมกับโครงกระดูกอื่นๆเพิ่มเติมอีก
หลายหลุม ศพของหญิงสาวนี้ได้รับการตกแต่งอย่างหรูหราด้วยสิ่งของ
มากมาย ร่างถูกคลุมด้วยผ้าคลุมที ่ปักด้วยลูกปัดไพฑูรย์และลูกปัด
หินปูนสีขาว นับลูกปัดเหล่านี ้ได้มากกว่า 10,000 เม็ด และมีลูกปัด
ทองคำพันเป็นเกลียวกับเส้นผมที่ศีรษะ ในมือของเธอพบสร้อยข้อมือ
ขนาดใหญ่สองเส้นที่แกะสลักจากเปลือกหอย และพบกระจกทองแดง 
และรูปป้ันของเทพสตรีท่ีทำจากดินเหนียววางอยู่ข้างๆเธอ และต่อมาเธอ

กลายเป็นที่รู้จักในฐานะ "เจ้าหญิงแห่งซารามซ”์ (Princess of Sarazm) 

 จากนั้นนำท่านแวะชมตัวเมืองเพนจิเค้นท์ พาเดินสำรวจชม ตลาดท้องถ่ินเมืองเพนจิเค้นท์ สัมผัส
บรรยากาศการจับจ่ายซื้อของแบบพื้นเมืองของชาวเพนจิเค้นท์ ผ่านชมอาคารบ้านเรือน ร้านค้า มัสยิด
เก่าแก่ของเมือง จนสมควรแก่เวลาเดินทางกลับไปยังโรงแรมที่พัก  



 

 
 
 
 
 
 
 
 

ค า่ รับประทานอาหารค่ำ     
เข้าสู่โรงแรมที่พัก  Panjakent Plaza Hotel 4*, Penjakent หรือเทียบเท่า 

 วนัท่ีห้า เพนจิเค้นท์ - ทะเลสาบเจด็สาวพ่ีน้อง - เพนจิเค้นท์    (B/L/D) 

เช้า รับประทานอาหารเช้าในโรงแรม 
นำท่านออกเดินทางชม ทะเลสาบเจด็สาวพ่ีน้อง (Seven Sisters Lakes) ตั้งอยู่ในเขตหุบเขาชิง (Shing 
Valley) สุดชายขอบทิศตะวันตกของเทือกเขาฟาน (Fann Mountains) ในเขตเมืองเพนจิเค้นท์ ที่นี่คน
ท้องถิ่น จะเรียกอีกชื่อว่า Haftkul หรือทะเลสาบทั้งเจ็ด ที่เป็นความงามบริสุทธิ์ที่ถูกซ่อนเร้นในท่ีห่างไกล  
ที่บริเวณทะเลสาบทั้ง 7 แห่งนี้ มีการค้นพบภาพสกัดหินโบราณที่ชายฝั่งของทะเลสาบที่มีการบ่งบอกว่า
ทะเลสาบแห่งนี้ค่อนข้างมีอายุเก่าแก่ทีเดียว เรื่องราว การเกิดทะเลสาบน้อยใหญ่ทั้งเจ็ดนี้ ถ้าว่ากันตาม
ธรรมชาติ ก็เกิดจากแนวเคลื่อนของแผ่นดินหลังการเกิดแผ่นดินไหวในอดีตตกาลนานมาแล้ว แต่ถ้าว่ากัน
ตามตำนานการเกิดแบบ “เขาเล่าว่า” ก็เป็นเรื่องเล่าขานสืบทอดกันต่อมาว่า…. กาลครั้งหนึ่งมีชายเลี้ยง
แกะคนหนึ่ง มีลูกสาวแสนสวยอยู่เจ็ดคน และบังเอิญว่าเจ้าผู้ครองนครในยุคสมัยน้ัน มาเห็นความงามของ
สาวนางหนึ่งในนั้น จึงตกหลุมรักและมาขอแต่งงาน แต่เนื่องด้วยอายุที่ต่างกันมาก ผู้เป็นพ่อจึงไม่ยกลูก
สาวของตนให้ จึงถูกปลิดชีพ….และแล้ว ทะเลสาบทั้งเจ็ดก็ก่อกำเนิดขึ้น จากน้ำตาของเหล่าบรรดาลูก
สาวทั้งเจ็ด ที่ไหลพรั่งพรูออกมาไม่หยุด เมื่อเห็นร่างไร้วิญญาณของบิดาของตน แต่ตำนานเรื่องเล่า ก็มี
ผิดเพี ้ยนกันไปบ้างตามแต่ผู ้เล่า (หลังจากได้ฟัง หลายต่อหลายครั ้ง) แต่ไม่ว่าเรื ่องราวการกำเนิด
ทะเลสาบจะเป็นอย่างไร แต่ข้อเท็จจริง คือ ความงามของธรรมชาติบริเวณทะเลสาบทั้งเจ็ดนั้น สวยงาม
ดั่งภาพวาด และท่ีนี่ เป็นเสมือนสถานที่ที่ยังถูกซ่อนเร้น นักท่องเที่ยวน้อยคนนัก ที่ได้มีโอกาสมาเยือน  

การเดินทางเข้าถึง ไม่ลำบากมากนัก จากถนนหลวงสายหลัก ของเมืองเพนจิเค้นท์ ต้องวิ่งไต่บนถนน
ขรุขระ เข้ามาอีกกว่า 30 กิโลเมตร หรือประมาณชั่วโมงกว่าๆ จะถึงทะเลสาบแห่งที่หนึ่ง Nezhigon 
Lake ซึ่งตั้งอยู่บนความสูงที่ 1,640 เมตรเหนือระดับน้ำทะเล และไต่ระดับความสูงขึ้นไปในทะเลสาบแห่ง
ต่อๆไป Soya Lake, Gushoor Lake, Nofin Lake, Khurdak Lake, Marguzor Lake จนถึงแห่ง
สุดท้าย แห่งที่เจ็ด Hazorchashma Lake ที่ตั้งอยู่บนความสูงที่ 2,400 เมตร แห่งสุดท้ายมักจะต้องได้ใช้



 

พลังขาของเราในการเดินเท้าขึ้นไปชม เพราะรถส่วนใหญ่มักจะไต่ขึ้นไปไม่ได้ เนื่องจากสภาพความลาด
ชันของถนน แต่ก็ใช้เวลาเดินไม่นานนัก ประมาณ 45 นาท ีขึ้นกับฝีก้าวของแต่ละคน การเดินทางมา
ที่น่ี น่าจะใช้คำกล่าวได้ว่า ธรรมชาติคือสิ่งที่บำบัดกาย บำบัดจิตของคนได้ดีที่สุด  
อิสระให้ท่านได้ชื่นชมวิวทิวทัศน์และเก็บภาพของทะเลสาบที่สะท้อนสีของน้ำเป็นสีน้ำเงินครามและสี
เขียวมรกตได้อย่างงดงามตามอัธยาศัย                            

กลางวนั         แวะรับประทานอาหารกลางวันระหว่างทางแบบปิกนิกที่ริมทะเลสาบ   

 
 

 

    

หลังจากเที่ยวชมทะเลสาบทั้งเจ็ดอย่างเพลิดเพลินและชาร์จพลังบวกจากธรรมชาติแห่งขุนเขาแบบเต็ม
อิ่มแล้ว เมื่อได้เวลาพอสมควรช่วงบ่ายแก่ๆ นำท่านเดินทางกลับไปยังเมืองเพนจิเค้นท์อีกครั้ง 

เยน็  รับประทานอาหารค่ำ  

เข้าสู่โรงแรมที่พัก Panjikent Plaza Hotel 4*, Penjikent หรือเทียบเท่า 
วนัท่ีหก  เพนจิเค้นท์ - ทะเลสาบอิสคานเดอร ์คลู -  ดชูานเบ             (B/L/D) 

เช้า  รับประทานอาหารเช้าในโรงแรม 

นำท่านออกเดินทางสู่ทางทิศใต้เข้าสู่เมืองหลวง เมืองดชูานเบ (Dushanbe) เป็นเมืองหลวงและเมืองที่
ใหญ่ที่สุดในประเทศทาจิกิสถาน คำว่า ดูชานเบ ในภาษาทาจิก มีความหมายว่า "วันจันทร์" และตั้งแต่ปี 
ค.ศ. 1929 ถึง ปี ค.ศ. 1961 มีชื่อว่า  สตาลินอาบัด(Stalinabad) ตามชื่อ โจเซฟ สตาลิน อดีตผู้นำ
สหภาพโซเวียต เราจะนำท่านเดินทางบนเส้นทางหลวง M34 (Uzbekistan-Takistan Highway) รถจะ

แล่นลัดเลาะผ่านบริเวณหุบโกรกธารวาร์ซอบและแม่นํ้าวาร์ซอบ (Varzob gorge & Varzob river) วิว
บรรยากาศที่สวยงามและอุโมงค์อิสติกลัล (Istiklal tunnel) อีกครั้งกระทั่งเดินทางถึงเมืองหลวงที่เมืองดู
ชานเบ เมืองสำคัญของประเทศทาจิกิสถาน  
ระหว่างทางนั่งรถนำท่านแวะชม ทะเลสาบอิสคานเดอรค์ลู (Iskanderkul Lake) หรือทะเลสาบอเลก็

ซานเดอร ์(Alexander Lake) ที่งดงามจนต้องถ่ายรูปเก็บไว้
เป็นที่ระลึก ทะเลสาบแห่งนี้ได้ชื่อว่าเป็นทะเลสาบที่สวยที่สุด
แห่งหนึ่งในประเทศทาจิกิสถาน นักท่องเที ่ยวที ่มาต่างก็
หลงใหลความสวยงามและเพลิดเพลินไปกับตำนานของ
ทะเลสาบแห่งนี ้ โดยรอบพื ้นที ่ของทะเลสาบนี ้ม ีร ูปร่าง



 

สามเหลี่ยม มีพื้นที่กว่า 2,125 ไร่ และลึกสุด 75 เมตร เป็นทะเลสาบที่ตั้งอยู่ในบริเวณภูเขาสูง ที่มีต้น
กำเนิดมาจากการละลายของธารน้ำแข็ง ตั้งอยู่ในระดับความสูง 2,195 เมตร บนไหล่เขาทางตอนเหนือ
ของแนวเทือกเขา  กิซซ่า (Gissar Range) ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของเทือกเขาฟาน (Fann Mountains) โดย
ชื่อของทะเลสาบแห่งนี้มาจากชื่อของกษัตริย์กรีกผู้ยิ่งใหญ่ที่โลกรู้จัก นั่นคือ พระเจ้าอเล็กซานเดอร์มหา
ราช คำว่า Iskander คือการออกเสียงภาษาเปอร์เซียของ Alexander และคำว่า Kul แปลว่า ทะเลสาบ ใน
ภาษาเติร์ก ตามตำนานประวัติศาสตร์กล่าวว่า เส้นทางการเดินทางสู่อินเดียของพระเจ้าอเล็กซานเดอร์ม
หาราชได้ผ่านทะเลสาบแห่งนี้ และมีเรื่องเล่าเรื่องราวจากตำนานรักสุดโรแมนติกที่ถูกถ่ายทอดเล่ากัน
ต่อมา ที่เกิดขึ้นที่ทะเลสาบแสนสวยแห่งนี้ ไม่ใช่เป็นเรื่องราวของคนธรรมดาๆ เพราะเป็นตำนานของ
กษัตริย์กรีกผู้ยิ่งใหญ่แห่งอาณาจักรมาซิโดเนีย พระนามว่า “พระเจ้าอเล็กซานเดอร์มหาราช” (Alexander 
the Great) ที่พระองค์ทรงตัดสินพระทัยแต่งงานกับสาวน้อยผู้มีสิริโฉมงดงาม “เจ้าหญิงโรซาน่า” 
(Roxana) ธิดาของผู้ปกครอง อาณาจักรซ๊อคเดียนในเวลานั้น ไม่มีใครรู้ว่าเหตุผลเบื้องหลังของการ
อภิเสกสมรสครั้งนี้ เพื่อเป็นการเชื่อมสัมพันธ์ไมตรี กับดินแดนแคว้นต่างถิ่น หรือด้วยเหตุของความรักที่
เกิดขึ้นทันทีทันใดหลังได้เห็นความงดงามของสาวน้อยผู้นี้ แต่ไม่ว่าจะด้วยเหตุผลใดก็ตามทะเลสาบอิส
คานเดอร์แห่งนี้ ถูกเลือกเป็นพยานรัก โดยใช้เป็นสถานที่ฮันนีมูน สำหรับพระองค์ เป็นเวลา 40 วัน 
เนื่องจากบรรยากาศโดยรอบของทะเลสาบนั้นงดงามเกินที่จะบรรยาย ไม่ว่าตำนานรักที่ถูกเล่าสืบต่อกัน
มานี้จะจริงหรือไม่ เพราะความงดงามของทะเลสาบที่ตัดกับภูเขาสูงสลับซับซ้อนท่ีโอบล้อมทะเลสาบ เป็น
ภาพธรรมชาติที่สวยงามที่สมกับคำกล่าวว่าทะเลสาบ “อิสคานเดอร์ คูล” คือ เพชรเม็ดงามแห่งทาจิกิ
สถาน จึงไม่แปลกที่สถานท่ีแห่งนี้จึงเป็นหน่ึงในแหล่งท่องเที่ยวยอดนิยมของทาจิกิสถานในปัจจุบัน 

กลางวนั         รับประทานอาหารกลางวัน 
บ่าย เดินทางต่อสู่ เมืองดชูานเบ (Dushanbe) จากนั้นให้ท่านได้อิสระพักผ่อนตามอัธยาศัย 

 ค า่ รับประทานอาหารเย็น 

เข้าสู่โรงแรมที่พัก Serena Hotel 5*, Dushanbe หรือเทียบเท่า 
วนัท่ีเจด็  ดชูานเบ - อลัมาตี            (B) 

เช้า   รับประทานอาหารเช้าในโรงแรม 

หลังอาหารเช้า นำชม “เมหรก์นั บาซาร”์ (Mehrgan 
Bazar) เป็นตลาดหลักแห่งหนึ่งของเมืองหลวงดูชานเบ 

ตัวอาคารถูกสร้างใหม่ สะอาด สวยงาม บนพื้นที่ตลาด
เก ่าเพ ียงไม ่ก ี ่ป ีท ี ่ผ ่ านมา  (ค .ศ .  2014)  มีพ ื ้นที่
กว่า 10,000 ตารางเมตร ไม่นับรวมพื ้นที ่ด้านนอก
อาคารอ ีกกว ้างขวาง  ที ่วางขายส ินค ้าจ ิปาถะ  ทั้ง



 

เนื้อสัตว์ พืชผักผลไม้ เสื้อผ้า เครื่องครัว วัสดุก่อสร้าง ฯลฯ ภายในอาคาร มี 3 ชั้น สินค้าที่ขายในชั้น
ล่าง จะเป็นพวกพืชผักผลไม้เป็นหลัก รวมท้ังกลุ่มถั่วและผลไม้อบแห้งชนิดต่างๆ เช่น พิตาชิโอ้ อัลมอนด์ 
วอลนัท เป็นต้น 
จนได้เวลาอันสมควร นําท่านเดินทางไปยังสนามบิน 

11.00 น.  ออกเดินทางไปสนามบินนานาชาติดูชานเบ เตรียมตัวเช็คอินสำหรับเที่ยวบินระหว่างประเทศ 
13.15 น.  เหินฟ้าสู่ เมืองอัลมาตี ประเทศคาซัคสถาน โดยสายการบิน Air Astana เที่ยวบินที่ KC132 

(ใช้เวลาบิน 1 ชั่วโมง 45 นาที) 
15.00 น. เดินทางถึงสนามบินนานาชาติอัลมาตี ประเทศคาซัคสถาน รอต่อเครื่องบินของสายการบิน Air Astana 

เพื่อเดินทางกลับไปยังประเทศไทย  
วนัท่ีแปด  อลัมาตี - กรงุเทพฯ          

00.05 น.  เหินฟ้าสู่ กรุงเทพฯ โดยสายการบิน Air Astana เที่ยวบินที่ KC931 (ใช้เวลาบิน 6 ชั่วโมง 40 นาที) 

08.55 น.  เดินทางถึงสนามบินสุวรรณภูมิโดยสวัสดิภาพ 
***************************************************** 

หมายเหตุ ในระหว่างการเดินทาง อาจมีปัญหาเฉพาะหน้าเกิดขึ้น ดังนั้นโปรแกรมทัวร์อาจมีปรับเปลี่ยนตามความ
เหมาะสม  บริษัทจะยึดผลประโยชน์และความปลอดภัยของส่วนรวมในคณะเป็นหลักในการตัดสินใจ 

ทวัรท์าจิกิสถาน ( 8 วนั 6 คืน)    *** ขัน้ต า่ 8 ท่าน ออกเดินทาง *** 
อตัราค่าบริการ                (ราคาไมร่วมตัว๋เครือ่งบนิ) 
ผู้ใหญ่พัก 2 ท่านๆละ   54,900 บาท    สำหรับคณะเดินทาง 13-15 ท่าน 
ผู้ใหญ่พัก 2 ท่านๆละ   59,900 บาท    สำหรับคณะเดินทาง 10-12 ท่าน 
ผู้ใหญ่พัก 2 ท่านๆละ   64,900 บาท    สำหรับคณะเดินทาง 8-9 ท่าน 
พักเดี่ยวจ่ายเพิ่ม    8,000 บาท 

รวมทิปท้องถ่ินและน ้าด่ืมตลอดการเดินทาง 
(ไฟลท์บินอาจมีการเปลีย่นแปลงได้ตามสายการบินทีท่่านเลือกในการเดินทาง)  

วีซ่าทาจิกิสถาน 2024: ฟรีวีซ่าส าหรบันักท่องเท่ียวไทย 

อตัราค่าบริการรวม  

✓ คา่โรงแรมที่พักระดับ 4-5 ดาว ห้องละ 2 ท่าน  
✓ ค่าอาหารตามที่ระบุไว้ในโปรแกรม 
✓ ค่าพาหนะตลอดการเดินทาง  



 

✓ ค่าเข้าชมสถานท่ีตามที่ระบุไว้ในโปรแกรม 
✓ ค่ามัคคุเทศก์ท้องถิ่น (พูดภาษาอังกฤษ)  
✓ ค่าหัวหน้าทัวร์คนไทยอำนวยความสะดวกตลอดการเดินทาง  
✓ ค่าประกันอุบัติเหตุการเดินทางในวงเงิน 1 ล้านบาท ตามเงื่อนไขกรมธรรม์ 
✓ ค่าทปิไกด์ท้องถิ่นและคนขับรถ  

 
อตัราดงักล่าวไม่รวม 

 ค่าตั๋วเครื่องบินระหว่างประเทศแบบชั้นประหยัด สายการบินแอร์แอสตาน่า 
 ค่าทิปหัวหน้าทัวร์คนไทย  
 ค่าธรรมเนียมในการทำหนังสือเดินทาง หรือค่าแจ้งเข้าออก กรณีคนต่างด้าว 
 ค่าใช้จ่ายส่วนตัว เช่น ค่าเครื่องดื่ม ค่าอาหารนอกรายการ ค่าซักรีด ค่าโทรศัพท์ ฯลฯ 
 ค่าภาษีมูลค่าเพิ่ม 7% และค่าภาษีหัก ณ ที่จ่าย 3% 

 

เงื่อนไขการให้บริการ 

การจองและการช าระเงิน 

1. บริษัทฯเรียกเก็บเงินมัดจำ ท่านละ 30,000 บาท (สามหมื่นบาท) พร้อมกรอกรายละเอียดในใบแบบฟอร์มการจอง
ทัวร์ และส่งสำเนาหน้าพาสปอร์ตของท่าน และชำระเงินมัดจำภายใน 3 วัน  

2. บริษัทฯเรียกเก็บเงินค่าทัวร์ส่วนที่เหลือ ชำระทั้งหมดก่อนเดินทาง 30 วัน 
3. กรณีท่านได้รับส่วนลดพิเศษตามโปรโมชั่น หรือกรณีหักค่าวีซ่า (ถ้ามี) ค่าส่วนลดดังกล่าวจะถูกหักออกจากค่า

ทัวร์ส่วนท่ีเหลือในงวดสุดท้าย 
 

การยกเลิกการเดินทาง 

ยกเลิกก่อนการเดินทาง 60 วัน คืนค่าใช้จ่ายทั้งหมด (ยกเว้น กรุ๊ปที่เดินทางช่วงวันหยุดหรือเทศกาลที่ต้องมัด
จำกับทางสายการบินหรือมีการมัดจำค่าที่พัก ทั้งโดยทางตรง หรือ โดยการผ่าน
ตัวแทนในประเทศ หรือต่างประเทศและไม่อาจขอเรียกคืนเงินได้  ห ร ื อ ก ร ณี
ออกตั๋วเดี่ยว) 

ยกเลิกก่อนการเดินทาง 45-59 วัน คืนเงินมัดจำบางส่วน แต่หักค่าใช้จ่ายอื่นๆที่เกิดขึ้นตามจริง (ถ้ามี)   

ยกเลิกก่อนการเดินทาง 30-44 วัน เก็บค่าใช้จ่ายท่านละ 30,000 บาท 



 

ยกเลิกก่อนการเดินทาง 1-29 วัน   เก็บค่าใช้จ่ายค่าทัวร์เต็มจำนวนทั้งหมด 100% 

** กรณีคณะส่วนตัวหรือกรุ๊ปเหมา หลังจากยืนยันการจองและชำระเงินค่ามัดจำแล้ว หากยกเลิกทัวร์ บริษัทฯขอสงวน
สิทธิ์ไม่คืนเงินมัดจำในทุกกรณี  

** บริษัทขอสงวนสิทธิ์ในการไม่คืนค่ามัดจำตั๋วเครื่องบิน และค่าใช้จ่ายอื่นๆ หากทางบริษัทได้ดำเนินการไปแล้ว  

** เมื่อท่านได้ตกลงจองทัวร์กับบริษัทแล้ว ถือว่าท่านได้ตกลงยอมรับในเงื่อนไขต่างๆดังกล่าวข้างต้นแล้วทุกประการ  

 

เงื่อนไขการให้บริการ 

1. เมื่อได้รับการยืนยันว่ากรุ๊ปออกเดินทางได้ ผู้เดินทางต้องจัดเตรียมเอกสารจำเป็นต่างๆสำหรับการยื่นขอวีซ่าให้
พร้อมโดยเร็ว 

2. การยื่นขอวีซ่าของแต่ละประเทศหรือแต่ละสถานทูต จะมีการเตรียมเอกสารและมีขั้นตอนการยื่นขอวีซ่าที่แตกต่าง
กัน ซึ่งอาจเป็นการยื่นขอวีซ่าแบบหมู่คณะ หรือแบบรายบุคคล (แสดงตนที่สถานทูต) หรือแบบวีซ่าออนไลน์ 
แล้วแต่กรณี ท่านสามารถสอบถามข้อมูลกับทางบริษัทตามช่องทางการขายต่างๆเพื่อประกอบการตัดสินใจก่อน
การจองทัวร์ 

3. กรณีผู้เดินทางต้องการผู้ดูแลพิเศษ อาทิเช่น นั่งรถเข็น (wheelchair) เด็กเล็ก ผู้สูงอายุ มีโรคประจำตัว หรือไม่
สะดวกในการนั่งรถเดินทางท่องเที่ยวเป็นเวลาเกินกว่า 4-5 ชั่วโมงติดกัน ผู้เดินทางจำต้องหาผู้ดูแลส่วนตัวร่วม
เดินทางไปด้วย เนื่องจากการเดินทางเป็นหมู่คณะ หัวหน้าทัวร์และไกด์ท้องถิ่นมีความจำเป็นต้องดูแลคณะทัวร์
ทั้งหมดเป็นหลัก 

4. กรณีผู้เดินทางมีอายุไม่ถึง18 ปี และไม่ได้เดินทางกับบิดามารดา ต้องมีจดหมายยินยอมให้บุตรเดินทางไป
ต่างประเทศจากบิดาหรือมารดาแนบมาด้วย 

 

ข้อมูลเบือ้งต้นเร่ืองตัว๋เคร่ืองบินและท่ีนัง่บนเคร่ืองบิน 

1. เมื่อบริษัทฯได้ทำการสำรองที่นั่งพร้อมชำระเงินมัดจำค่าตั๋วเครื่องบินแล้ว หากท่านยกเลิกทัวร์ ไม่ว่าจะด้วย
สาเหตุใดก็ตาม บริษัทฯขอสงวนสิทธิ์ในการเรียกเก็บค่ามัดจำตั๋วเครื่องบินตามจำนวนเงินที่เกิดขึ้นจริง ทั้งน้ีขึ้นอยู่
สายการบินและช่วงเวลาเดินทาง 

2. เมื่อบริษัทฯได้ทำการสำรองที่นั่งพร้อมชำระเงินค่าตั๋วเครื่องบินแล้วในกรณีออกตั๋วเครื่องบินแบบรายบุคคลหรือ
รายกลุ่ม หากท่านยกเลิกทัวร์หรือไม่สามารถเดินทางได้ ไม่ว่าจะด้วยสาเหตุใดก็ตาม บริษัทฯขอสงวนสิทธิ์ในการ
เรียกเก็บค่าตั๋วเครื่องบิน แบบรายบุคคลหรือรายกลุ่ม ตามจำนวนเงินท่ีมีค่าใช้จ่ายตามที่เกิดขึ้นจริง และจะต้องรอ
จากทำรีฟันด์จากทางสายการบินซึ่งใช้เวลาดำเนินการ 60-90 วันหรือมากกว่านั้น ขึ้นอยู่กับเงื่อนไขของสายการ
บินและเงื่อนไขของการซื้อตั๋วนั้นๆ 



 

3. ที่นั่งแบบ Long Leg โดยปกติอยู่บริเวณทางออกประตูฉุกเฉิน ผู้นั่งบริเวณดังกล่าวจะต้องมีคุณสมบัติตรงตามที่
สายการบินกำหนด เช่น ต้องเป็นผู้ที่มีร่างกายแข็งแรง และช่วยเหลือผู้อื่นได้อย่างรวดเร็วในกรณีที่เครื่องบิน
ประสบปัญหา ท่านสามารถเปิดประตูฉุกเฉินได้ (น้ำหนักประมาณ 20 กิโลกรัม)            
ไม่ใช่ผู้ที่มีปัญหาทางด้านสุขภาพและร่างกาย อำนาจในการตัดสินใจให้ที่นั่ง Long leg ขึ้นอยู่กับทางเจ้าหน้าที่
สายการบินในขณะตอนเวลาเช็คอินเท่านั้น 

4. การระบุเลือกที่นั่งล่วงหน้า ปัจจุบันทางสายการบินส่วนใหญ่เปิดให้เลือกที่นั่งได้โดยมีค่าธรรมเนียม หากท่า น
ต้องการเลือกที่นั่งล่วงหน้า โปรดแจ้งให้เจ้าหน้าที่บริษัททราบเพื่อดำเนินการ 

 

เงื่อนไขและความรบัผิดชอบ 

1. บริษัทเป็นเพียงตัวแทนการท่องเที่ยว สายการบิน และตัวแทนการท่องเที่ยวในต่างประเทศ ซึ่งไม่อาจรับผิดชอบ
ต่อความเสียหายต่างๆที่อยู่เหนือการควบคุมของเจ้าหน้าที ่บริษัทฯ อาทิเช่น การนัดหยุดงาน การจลาจล 
เปลี่ยนแปลงกำหนดเวลาในตารางบิน ภัยธรรมชาติ หรือค่าใช้จ่ายเพิ่มเติมที่เกิดขึ้นทั้งทางตรงหรือทางอ้อม เช่น 
การเจ็บป่วย การถูกทำร้าย การสูญหาย  ความล่าช้า หรือจากอุบัติเหตุต่างๆ ฯลฯ 

2. รายการท่องเที่ยวอาจจะเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม เนื่องจากความล่าช้าของสายการบิน โรงแรมที่พักใน
ต่างประเทศ เหตุการณ์ทางการเมือง และภัยธรรมชาติ ฯลฯ โดยบริษัทฯจะคำนึงถึงความสะดวกของผู้เดินทาง
เป็นสำคัญ   

3. เนื่องจากรายการท่องเที ่ยวนี ้เป็นการชำระแบบเหมาจ่ายกับบริษัทตัวแทนในต่างประเทศ ท่านไม่สามารถ
เรียกร้องเงินคืนในกรณีที่ท่านปฏิเสธหรือสละสิทธิ์ในการใช้บริการนั้นที่ทางทัวร์จัดให้ ยกเว้นจะตกลงกันเป็นกรณี
ไป บริษัทฯจะไม่รับผิดชอบค่าใช้จ่ายท่ีเกิดขึ้น  

4. บริษัทฯขอสงวนสิทธิ์ในการยกเลิกการเดินทางในกรณีที่มีผู้เดินทางต่ำกว่า  10 ท่าน โดยจะแจ้งให้ ผู้เดินทาง
ทราบล่วงหน้าก่อนเดินทาง  

5. บริษัทฯไม่รับผิดชอบในกรณีที่กองตรวจคนเข้าเมืองห้ามผู้เดินทางเนื่องจากมีสิ่งผิดกฎหมายหรือสิ่งของห้าม
นำเข้าประเทศ เอกสารเดินทางไม่ถูกต้อง หรือมีความประพฤติส่อไปในทางเสื่อมเสีย หรือด้วยเหตุผลใดๆก็ตาม 
ซึง่กองตรวจคนเข้าเมืองพิจารณาแล้ว บริษัทฯไม่อาจคืนเงินให้ท่านได้ไม่ว่าจำนวนทั้งหมดหรือบางส่วน 

 

 


